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® Plano de Ac¢do e Orgamento - 2022

NOTA INTRODUTORIA

O Programa de Agado para o ano 2022 constitui-se como um instrumento orientador de
atuagao ao longo do ano, o qual contém as linhas e tragos gerais que irdo guiar as atividades e os
projetos desta Instituicdo, atividades estas que podem vir a ser influenciadas por iniUmeros fatores

para a sua prossecugao.

Tentamos tragar um Plano que va de encontro a satisfagao das necessidades basicas e de
realizagao pessoal e social dos nossos utentes e utilizadores da Associagao, tendo sempre em linha

de conta os recursos disponiveis para o efeito.

Tal como nos anos anteriores, a concretizagao do mesmo, passa em grande parte, pelo esforgo

e dedicacao de todos os que trabalham e colaboram nesta Associagao.

A situacao da atual de pandemia por COVID-19 veio trazer-nos novas exigéncias e incertezas
quanto ou futuro, sendo dificil prever com exatiddao os procedimentos a seguir. No entanto, desde
marco de 2020 que esta Associagao tem vindo a adaptar-se para criar as melhores condigoes de
seguranca e confianga para todos os seus utilizadores. Foram elaborados planos de contingéncia para
fazer face a essas circunstancias e deverao ser atualizados sempre que necessario a medida que
surgirem novos desafios de modo a possibilitar a maior regularidade viavel. Assim, o presente plano

de acao e orgcamento para 2022 tem ainda em consideracao estes fatores.

Reuniao de Direcao de 10 de novembro de 2021

Vila Boa do Bispo,10 de Novembro de 2021
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é Associacdo Cultural e Desportiva da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo/IPSS

MENSAGEM DO PRESIDENTE

Caros Sdcios,

A Direcao da Associagao Cultual e Desportiva da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo/IPSS
apresenta o programa de agao e orgamento para o ano 2022.

Com 50 anos de histéria, esta Associagao pretende ser uma instituicao de referéncia e de
exceléncia, enveredando por novos caminhos de intervengao, promovendo a criagdo de novos
servigos, apostando, sempre, na melhoria da qualidade de vida da populagdo envolvente,
disponibilizando ofertas de ambito cultural e desportivo, fomentando o desenvolvimento sustentado
desta Instituicao Particular de Solidariedade Social (IPSS) e o progresso socioeconémico ao nivel local
e concelhio.

A criagao de uma Creche em Vila Boa do Bispo, a requalificagao do Pavilhdo do Desporto e a
recente substituicao do telhado do edificio sede trazem para a Associagdo uma enorme contributo
qualitativo nas condigoes dos servigcos prestados a comunidade envolvida. Existe da nossa parte uma
procura constante para a concretizagao efetiva de proporcionar o melhor possivel a todos os
“utentes”, desde os mais pequenos aos mais idosos.

Estamos a apresentar o Plano de Agao e Orgamento para 2022 sabendo que ainda continuam
a chegar orientagdes da DGS e de outras autoridades competentes, por isso, serao mantidos todos os
esforgos para que haja confianga e seguranca e que se regresse a normalidade tao desejada por todos.
Os planos de contingéncia serdao aplicados e atualizados mediante as devidas orientagoes e
recomendacoes.

Convictos que apenas representamos a Instituicao por vontade dos sé6cios, contamos com a
colaboracgao de todos para, sempre que entenderem, nos fagam chegar sugestdes para fazer com que

esta Associacao seja cada vez mais uma instituicao de referéncia e de exceléncia.
O Presidente da Diregao

(Rui Manuel Correia Teixeira)

Vila Boa do Bispo, 10 de novembro 2021
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DEPARTAMENTOS E OBJETIVOS DA ACDCPVBB/IPSS

AGAO SOCIAL

A Associagao Cultural e Desportiva da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo/IPSS desenvolve
atividades na area da Terceira Idade e Rendimento Social de Insergao, através das valéncias de Centro
de Dia (CD), Servigo de Apoio Domiciliario (SAD) e Protocolo de Rendimento Social de Insergao (RSI).
A Associagao gere trés acordos de cooperagao existentes com a Seguranga Social, IP firmados desde
29/11/1988 (CD), 30/11/1989 (SAD) e 13/04/2005 (RSI), tendo sido ja celebrados seis protocolos de

RSI com duragao de 2 anos.

Para a o0 ano de 2022, no que diz respeito a Agao Social a Diregao prevé:
v" Manutencao de numero de utentes nas valéncias de CD e SAD, nomeadamente, 40
utentes em CD e 30 utentes em SAD;
v" Manutengao do numero de agregados acompanhados pela equipa de RSI, 180
agregados;

v Criagao da valéncia "Creche" com lugar para 42 criangas.

e RESPOSTA SOCIAL — CENTRO DE DIA (CD)
Capacidade: 40

Frequéncia efetiva: 40
Frequéncia comparticipada: 40
Comparticipagdao mensal do ISSP: 5.022,80€

Comparticipagao mensal por utente: 125,57€

AN N N N SR

Afetacao dos Recursos humanos:
v 1 Técnica superior de Servigo Social (diretora técnica) 50%
1 Cozinheira (50%)
1 Ajudante de cozinha (50%)
2 Ajudante de agao direta (100%)

1 Auxiliar de servigo gerais (100%)

SRR N NN

1 Técnica Superior de Animagao Sociocultural (100%)

LINHAS GERAIS A DESENVOLVER NA VALENCIA DE CENTRO DE DIA EM 2022:

v' Contribuir para a melhoria dos servicos prestados aos utentes através da formacao
continua das colaboradoras indo ao encontro dos objetivos gerais do Centro de Dia;

v Elaboragao do Plano Individual (P1) de Intervengao do utente e sua implementagao;

Vila Boa do Bispo,10 de Novembro de 2021
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v/ Cumprimento do Plano de Atividades geral do Centro de Dia acordado para o ano de 2022

(ver PA em anexo).

ANIMAGAO SOCIOCULTURAL DA VALENCIA DE CENTRO DE DIA E SERVICO DE AP0OIO DOMICILIARIO

“Um programa de Animagao Sociocultural na Terceira Idade pode nao servir para dar mais
anos a vida, mas estamos certos que serve para dar mais vida aos anos que restam". (in A Animagao
Sociocultural na Terceira Idade, pag. 11).

Para esse efeito, a Associagao dispde de uma Técnica Superior de Animacgao Sociocultural

sob supervisao da Diregao Técnica da valéncia de Centro de Dia e Servigo de Apoio Domiciliario.

Populagao-alvo:
v' Utentes do Centro de Dia e Servigo de Apoio Domiciliario

Recursos humanos:

v' Técnica Superior de Animagao Sociocultural e auxiliares

Recursos materiais:

v" 0 material necessario é proveniente da ACDCPVBB/IPSS

Local:

v As atividades sao efetuadas na sala de convivio dos utentes, no Pavilhao da Cultura, no

refeitério ou espagos externos da associagao conforme o tipo de atividade a desenvolver.

Os objetivos especificos a alcangar com as atividades propostas para 2022 s3o:
v/ Aumentar a autoestima das pessoas idosas e difundir uma imagem positiva das mesmas;
Reforgar as identidades culturais e convivio intergeracional;
Aumentar os periodos de distracao;
Promover a socializagao;
Promover a troca de experiéncias;
Desenvolver a destreza fisica e mental do idoso;
Envolver a comunidade em geral, no processo de integragao social dos nossos utentes;
Promover habitos de vida saudavel;
Contribuir para a valorizagao pessoal e social do idoso;

Contribuir para o enriquecimento cultural do idoso;

AN N N Y N N N N AN

Prevenir a desorientagcao no tempo e no espago;

Vila Boa do Bispo, 10 de novembro 2021
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Areas de

Objetivos

PLANO GERAL DE ATIVIDADES 2022
Centro de Dia (CD)

Descrigao das atividades

Calendarizagao e local

Recursos humanos

Plano de Ag¢do e Orgcamento - 2022

Indicadores

intervengao

- Combater o sedentarismo;

Ginastica de manutengao

2 x por semana

32 e 52 feiras as 14h00

Local: Pavilhdo da
cultura

Animadora

- Nimero de participantes na
atividade;

Atividades - Melhorar o equilibrio e Sociocultural - Grau de satisfacao dos 90%
fisicas e oeq Jogo do Boccia/Jogo de Local: Pavilhdo da Professores de . Staga Utentes
coordenagao motora; e clientes face a atividade
motoras . Argolas Cultura ginastica — Marco . . " Cch
- Fomentar o relacionamento - (questionario de satisfagao
. i — Sénior (CMMC)
interpessoal; Diariamente utente).
Caminhadas Local: Vila Boa do
Bispo
2X por més - Numero de participantes na
o - Aumentar a atividade Jogos de memoria Local: Sala de atividade; o
Atividades . o . . ~ 60%
" cerebral; convivio Animadora - Grau de satisfagao dos
cognitivas ; - . ) N Utentes
. - Reduzir perdas de meméria 1 x por semana Sociocultural clientes face a atividade
e/ou mentais . . . ) o . ~ CcDh
e velocidade percetiva. Jogo do Bingo Local: Sala de (questionario de satisfagado
convivio utente).
-Proporcionar momentos de | Visitas a museus e VISI(;[_aS f definir
convivio e lazer na monumentos mediante as Animadora N -
comunidade; restrigoes. Sociocultural Numero de participantes na
; . ; . . - atividade; o
. - Contrariar o isolamento L . Aniversario da Ajudante de agao . ~ 90%
Atividades T ; Participagao na atividades : - Grau de satisfagao dos
. . institucional; . . ACDCPVBB e outros direta ) N Utentes
Socioculturais . culturais da Associagao . . clientes face a atividade
- Proporcionar momentos de eventos conforme PA Diretora Técnica s . ~ CcD
~ i o (questionario de satisfagao
descontragao e lazer; 1 a Direcao da
F lagd o - X P o ACDCPVBB utente).
-Fomentar as relagoes com a | vjsionamento de filmes Local: Sala de
comunidade; Convivio

e  As atividades socioculturais poderdo sofrer alteragdes ou nao se realizarem conforme a situagao epidemiolégica do pais.
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Descri¢ao das
atividades

Associacdo Cultural e Desportiva da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo/IPSS

Calendarizagao e local

Recursos humanos

Indicadores

Areas de .
. = etivos
intervengao

- Fomentar a autoestima e a
valorizacao da pessoa idosa;
- Reviver a época e as tradigoes;

Dia de S. Valentim- Fevereiro

Dia internacional da mulher- Margo
Dia do pai- Margo

Equindcio da Primavera- Margo/ Abril
Dia do Mae- Maio

Solsticio de Verao- Junho

Animadora
Sociocultural

- Nimero de participantes
na atividade;

devogao;
-Respeitar as crengas religiosas de
cada um.

Local: Sala de Convivio e Pavilhao da Cultura

Visita ao Santuario de
Fatima

Setembro (se a situagao epidemioldgica o
permitir)

Reverendo
Dire¢cao da ACDCPVBB

(questionario de satisfagao
utente).

Atividades - Fomentar o convivio e a partilha de Celebragao de datas . - h . o - Grau de satisfagao dos 100%
. . e . . Dia mundial dos avés- Julho Ajudante de agao direta . N
Socioculturais | experiéncias. comemorativas anuais . . ; d . clientes face a atividade Utentes CD
~ . ~ Dia mundial da Diabetes- Novembro Diretora Técnica o . -
- Sessoes de informagao e oy . S (questionario de satisfagao
e~ Solsticio de inverno- Dezembro Diregao da ACDCPVBB
sensibilizagdo com os utentes em utente).
) o . Festa de Natal- Dezembro
diversas tematicas de interesse. 1
Véspera de Ano Novo- Dezembro
Local: Sala de Convivio e Pavilhdo da Cultura
Animadora Numero de participantes na
. Magusto de S. Martinho e sardinhada de S. . atividade;
. - Proporcionar momentos de festa e = - Sociocultural . = o
Atividades s Pedro e S. Joao (Novembro e junho) . o - Grau de satisfagdo dos 100%
. . convivio entre os utentes e a | FestasPopulares Ajudante de agao direta . N
Socioculturais . g . clientes face a atividade utentes
comunidade. Local: Pavilhdo da Cultura Diretora Tecnica (questionario de satisfagao
: Diregdo da ACDCPVBB | \d ¢
utente).
-Proporcionar aos utentes a . -
e L . - Numero de participantes
possibilidade de se exprimirem através . i
. o . . na atividade;
Atividades de | das artes plasticas; 4x por més Animadora . = o
= . . - Grau de satisfagao dos 50% Utentes
expressao -Pretende-se que desenvolvam a sua | Trabalhos manuais sociocultural . NS
e o : Lo . . . o clientes face a atividade Ccb
plastica criatividade e imaginagao, a Local: sala de Convivio Ajudante de agao direta S . =
= . i (questionario de satisfagao
coordenagao psicomotora, precisao
.. . utente).
manual e motricidades fina.
Praticas religiosas Diariamente
- Respeitar as tradi¢des e vontades (Oragéo do tergo) Local: Sala de Convivio
dos Utentes; Celebragao da Pascoa- Abril Animadora - Numero de participantes
-Possibilitar a satisfacao de Missa de fiéis defuntos- Novembro sociocultural na atividade;
Atividades necessidades religiosas de cada um; Comemoragao de datas Nossa Senhora do Castelinho- Setembro Ajudante de acao direta | - Grau de satisfagdo dos 95 %
religiosas -Proporcionar momentos de oragao e religiosas Celebragao de Natal- Dezembro Diretora técnica clientes face a atividade Utentes CD

As atividades socioculturais poderao sofrer alteragdes ou nao se realizarem conforme a situagado epidemioldgica do pais.

Vila Boa do Bispo, 10 de novembro de 2020
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Areas de
intervencao

Objetivos

Descri¢ao das

atividades

Calendarizagao e local

Recursos humanos

Plano de Ag¢do e Orgcamento - 2022

Indicadores

- Apoio no refeitério;

Animadora sociocultural

- Nimero de participantes
na atividade;

. G Diariamente sempre que . - - Grau de satisfagao dos 100 %
. - Apoio na utilizagao . Ajudante de agao direta . N
- Promover a Autonomia e - necessario. clientes face a atividade Utentes CD
L dos sanitarios. o . ~
- - valorizacgao pessoal; (questionario de satisfagdo
Atividades quotidianas . . - .
-Proporcionar a interagao, alegria e utente).
dinamismo; Acesso a servigos da - Grau de satisfagdo dos
comunidade (posto 2 x por semana . . clientes face a atividade
" . A pafa Ajudante de agao direta o . ~
médico, cabeleireiro, 32 e 52 feiras (questionario de satisfagao
farmécia, mercado, etc.) utente).
-Garantir niveis de higiene - Banho completo . ~
_ . - - Grau de satisfagao dos
adequados; - Desfazer a barba Ajudante de agao direta . N o
- . De acordo com as clientes face a atividade 15%
Higiene pessoal - Promover a Autonomia e - Cortar unhas . Ou o . -
L - . necessidades do/a utente - . . (questionario de satisfagao Utentes CD
valorizacao pessoal; - Tirar pelos Auxiliar de servigos gerais
. ) > utente).
- Melhorar a autoestima. - Hidratagao da pele
- Promover a Autonomia e beleireiro: d Ajudante de agao direta - lQrau d? satl‘sfa(.,:alz dé)s o
Cuidados de imagem valorizagao pessoal; ) C.a eleireiro, De acorao com as Ou clientes face a atividade 50%
! - Pintar unhas; necessidades do/a utente (questionario de satisfacéo Utentes CD

- Melhorar a autoestima e qualidade
de vida

Auxiliar de servigos gerais

utente).

Tratamento das roupas

- Garantir niveis de higiene e asseio
adequados;

- Promover a Autonomia e
valorizagao pessoal;

- Melhorar a autoestima e qualidade
de vida

- Lavar e engomar

De acordo com as
necessidades do/a utente

Ajudante de agao direta
Ou
Auxiliar de servigos gerais

- Grau de satisfagao dos
clientes face a atividade
(questionario de satisfagao
utente).

15% utentes
CcD

e  As atividades socioculturais poderao sofrer alteragdes ou ndo se realizarem conforme a situagao epidemioldgica do pais.
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o RESPOSTA SOCIAL - SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO (SAD)
Capacidade: 30

Frequéncia efetiva: 30

Frequéncia comparticipada: 30
Comparticipagdo mensal do ISSP: 8 539,50€

Comparticipagdao mensal por utente: 284,65€

NN NN R

Recursos humanos:

v" 1 Técnica Superior de Servigo Social (diretora técnica) 50%
v" 1 Cozinheira (50%)

v" 1 Ajudante de cozinheira (50%)

v' 4 Ajudantes de agao direta (100%)
v

1 Auxiliar de servigos gerais (100%)

Vila Boa do Bispo, 10 de novembro de 2021
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PLANO GERAL DE ATIVIDADES - 2022

Areas de

intervencao

Objetivos

Servigo de Apoio Domiciliario (SAD)

Descrigao das atividades

Calendarizagao e local

Recursos humanos

Indicadores

Atividades
Socioculturais

-Proporcionar momentos de
convivio e lazer na
comunidade;

- Contrariar o isolamento
institucional;

- Proporcionar momentos de
descontragao e lazer;
-Fomentar as relagées com a
comunidade;

Participagao em atividades
da Associagao

Aniversario da ACDCPVBB-
Julho

Acesso a servigos da
comunidade (posto médico,
cabeleireiro, farmacia,
mercado, etc)

2x por semana
3° e 5° feiras

Animadora
Sociocultural
Ajudante de agao
direta

Diretora Técnica

- Nimero de participantes na
atividade;

- Grau de satisfagao dos clientes
face a atividade (questionario de

30% Utentes
SAD

Atividades
religiosas

- Fomentar a autoestima e a ] ) ) Diregédo da satisfagao utente).
valorizagado da pessoa idosa; Dia mundial dos avds; ACDCPVBB
- Reviver aepocaeas Celebragdo de datas zﬁzfsaz??iﬁ?cﬁ? iia o
tradiges; L comemorativas anuais ¢ao ep 9
- Fomentar o convivio e a permitir)
partilha de experiéncias. Junho e Julho
Missa da Pascoa- Abril

. - Missa de fiéis defuntos-
- Respeitar as tradigbes e Novembro
vontades dos Utentes; Nossa Senhora do Animadora

-Possibilitar a satisfacao de
necessidades religiosas de
cada um;

-Proporcionar momentos de
oragao e devogao;
-Respeitar as crengas
religiosas de cada um.

Comemoragao de datas
religiosas

Castelinho- Setembro
Missa de Natal- Dezembro
(atividades a realizar se a
situagao epidemioldgica o
permitir)

Ida ao Santuario de Fatima

Setembro (se a situagao
epidemioldgica o permitir)

sociocultural
Ajudante de agao
direta

Diretora técnica
Padre

- NUmero de participantes na
atividade;

- Grau de satisfagao dos clientes
face a atividade (questionario de
satisfagao utente).

40% Utentes
SAD

e  As atividades socioculturais poderao sofrer alteragdes ou ndo se realizarem conforme a situagao epidemioldgica do pais.
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Areas de

Objetivos

Descri¢ao das

Associacdo Cultural e Desportiva da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo/IPSS

Calendarizagao e local

Recursos humanos

Indicadores

intervencao

atividades

Animadora sociocultural

- NUimero de participantes
na atividade;

. . Diariamente e sempre que . - - Grau de satisfagao dos 100 %
- Apoio na refeigao . Ajudante de agao direta . NS
necessario. Diretora técnica clientes face a atividade Utentes CD
. (questionario de satisfagao
- - - Promover a Autonomia e
Atividades quotidianas o . utente).
valorizagdo pessoal; Acesso a servigos da
comunidade ( ?)sto - Grau de satisfagao dos
o post . s clientes face a atividade
médico, cabeleireiro, 2 X por semana . Ajudante de agao direta . . =
L (questionario de satisfagao
farmacia, mercado, etc.)
utente).
-Garantir niveis de higiene - Banho completo
adequados; p - Grau de satisfagao dos
. - Desfazer a barba De acordo com as . NS o
. - Promover a Autonomia e . . . clientes face a atividade 15%
Higiene pessoal o ) - Cortar unhas necessidades e o acordado Ajudante de agao direta . . =
valorizagao pessoal; . - (questionario de satisfagao Utentes CD
. - Tirar pelos com o utente/familiar
- Melhorar a autoestima e a . = utente).
. - - Hidratagao da pele
qualidade de vida.
- Promover a Autonomia e De acordo com as - Grau de satisfacao dos
Cuidados de imagem valorizagao pessoal, - Cabeleireiro; necessidades e o acordado Ajudante de agdo direta clientes face a atividade 50%
9 - Melhorar a autoestima e qualidade | - Pintar unhas; ) ¢ (questionario de satisfagdo Utentes CD

de vida.

com o utente/familiar

utente).

Tratamento das roupas

- Garantir niveis de higiene e asseio
adequados;

- Promover a Autonomia e
valorizagao pessoal;

- Melhorar a autoestima e qualidade
de vida.

- Lavar e engomar

De acordo com as
necessidades e o acordado
com o utente/familiar

Ajudante de agao direta

- Grau de satisfagao dos
clientes face a atividade
(questionario de satisfagao
utente).

15% utentes
CD
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o RENDIMENTO SOCIAL DE INSERGAO (RSI)

v" Familias acompanhadas: 180 agregados

v" Freguesias abrangidas pelo protocolo RSI:

Vila Boa do Bispo; Magrelos; Bem — Viver; Pagos de Gaiolo; Penha Longa; Vila Boa de Quires.

v' Comparticipagao mensal do Instituto de Seguranca Social, IP: 7.355,26 €

A comparticipagado mensal permite o pagamento dos vencimentos da equipa afeta ao
protocolo de RSl (6.455,26€) e dispoe de 900 euros/mensais para fazer face as despesas de
funcionamento da equipa técnica (luz, telefone, agua, material de desgaste e combustivel).

v" Recursos humanos afetos ao RSI:

1 Técnico Superior de Servigo Social;

1 Psicélogo;

1 Técnica Superior de Educagao Social;

2 Ajudantes de Agao Direta.

OBJETIVOS DO PROTOCOLO RSI

O objetivo principal do protocolo de RSI é contribuir para a satisfagdo das necessidades

essenciais da populagao mais desfavorecida. Neste sentido, e na prossecucao dos seus objetivos, a
equipa multidisciplinar desta Associagao desenvolve atividades e servigos de promocao, integracao
social do individuo, familias e comunidade, estimulando a sua participagao ativa e privilegiando o

trabalho em rede com os parceiros locais.

ATIVIDADES A DESENVOLVER EM 2022

0 Atendimento e acompanhamento de beneficiarios de RSI sdo compostos pelas seguintes

agoes: reunides de NLI; elaboragao do acordo de programa de insergao (Pl); celebragao de acordos de
insercao; realizagao de visitas domicilidrias aos beneficiarios; elaboragao de relatérios / informagoes
sociais e, sempre que necessario encaminhamento para os diferentes servigos conforme a
problematica, fomentando-se o trabalho em rede com os diferentes parceiros do concelho.

A equipa de RSI da Associagdo faz 1 vez por semana (42 feira) atendimento e
acompanhamento no servigo local de Seguranca Social de Marco de Canaveses, hum esforgo de
proximidade e facilitar a deslocacao dos beneficiarios da freguesia de Vila Boa do Quires e Pacgos de

Gaiolo aos servicos de atendimento.

LINHAS GERAIS A DESENVOLVER NO PROTOCOLO DE RSI EM 2022

v' Manutencao do protocolo de RSI com a Seguranga Social, IP e do nimero de agregados

acompanhados pela equipa de RSI (180 agregados);
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v" Melhorar a qualidade e eficacia dos servigos de atendimento e acompanhamento dos
beneficiarios de RSI motivando a participagao dos técnicos e ajudantes de agao direta na

frequéncia de ag6es de formagao tanto interna como externa a associagao.
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Areas de

intervencao

Objetivos

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022
RENDIMENTO SOCIAL DE INSERGAO (RSI)

Descricao das
atividades

Calendarizagao e

Recursos humanos

Plano de Ag¢do e Orgcamento - 2022

Indicadores

provenientes da
medida
POAPMC

de alimentos

Rendimento Insergao Social, | -Visitas domicilidrias; | Associagao Cultural Equipa Técnica de Estatistica Integragao profissional;
Social de econémica, -Elaboragao de e Desportiva da Casa | Acompanhamentoda | Mensal, Planos | Integracao Social;
Insergao familiar e contratos de do Povo de Vila Boa medida do RSl da de acao, Autonomizacao da
cultural. Insergao; do Bispo ACDCPVBB Relatorios medida;
-Convocatorias; Semestrais, Aumento da
-Atendimentos no Servico Local da Reunides escolaridade;
servigo; Seguranga Social do Quinzenais de
-Parcerias locais; Marco de Canaveses NLI, Reunides de | 100% das familias
- Nucleo Local de Equipa Técnica | abrangidas pela medida
Insergao;
-Implementacao do
plano de contingéncia
covid-19 da
ACDCPVB;
Orgamento Organizagao/ Sessao de Janeiro a margo; Ajudantes de Acao Questionario de | 40% dos beneficiarios
doméstico Gestao sensibilizagao Casa do Povo de Vila | Direta Satisfagao do RSI
adequada do Boa do Bispo;
orgamento Equipa Técnica do RSI
doméstico (Outros locais a
designar)
Educacgao Confegao Aplicagao praticado | Ano de 2022 Equipa Técnica do RSI | Questionario de | 25% dos beneficiarios
alimentar adequada de manual de apoio para Satisfagao em acompanhamento
alimentos utilizagao do cabaz Domicilios

Vila Boa do Bispo, 10 de novembro de 2020
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o CANDIDATURAS
INSTITUTO DE EMPREGO E FORMAGAO PROFISSIONAL (IEFP)

A Associagao pretende continuar a promover candidaturas aos varios Programas do Instituto

de Emprego e Formagao Profissional, de forma a permitir a integragao e aquisicao de
conhecimentos em contexto de trabalho de pessoas mais desfavorecidas ou desempregados
de longa duragao através das varias medidas existentes no IEFP (Contratos de apoio- insergao
e inser¢ao +, Apoio ao Refor¢co de equipamentos Sociais e de Salude - MAREES). Ainda
pretende permitir a jovens licenciados o primeiro contacto com mercado de trabalho através

de candidaturas a Estagios Profissionais.

Vila Boa do Bispo, 10 de Novembro de 2021




® Plano de Ag¢do e Orgamento - 2022

Q CASA DO POVO
de VILA BOA DO BISPO

DESPORTO

o HOQUEI EM PATINS

A secgao de Hoquei em Patins da Associagao Cultural de Desportiva de Vila Boa do Bispo, possui

cerca de 75 atletas e dirigentes federados.
Na época de 2021/2022 tem as seguintes atividades/escaldes:

Escola de Patinagem com 30 atletas

Benjamins e Escolares participagao na prova: Pré Competigao Escolares/ Benjamins —
Série A da Associagao Patinagem do Porto, sem classificagao.
Sub 13- participagao:
- Torneio de Encerramento
Sub 15- participagao:
— Campeonato Distrital — Série D — Iniciou a 10 de outubro 2021
- Torneio de Encerramento

Seniores Feminino- participagao:

- Campeonato Nacional 12 Divisao Feminino — Inicio a 31 de outubro
- Taga de Portugal — A iniciar

Seniores Masculinos -participagao:
- Campeonato Nacional Il Divisao- Iniciou a 5 de outubro

- Taga de Portugal - A iniciar.

Em 2021/2022, a secgao de Hoquei em Patins vai organizar as seguintes atividades:

Festa de Natal/convivio de Natal da Familia do hoquei em patins- dezembro 2021
Desfile de moda Primavera-Verao

Noite de Fados

Noite da francesinha — maio 2022

Torneio da Familia - junho 2022

TDV - Torneio de Verao - julho 2022

o g M N~

Consultar Orgamento para 2021-2022 do Hoquei em Patins em anexo (Receitas e Gastos).

Vila Boa do Bispo, 10 de Novembro de 2021
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o CLUBE DE ATLETISMO DE VILA BOA DO BISPO

O Clube de Atletismo de Vila Boa do Bispo tem como objetivo fomentar e criar condigbes para a
pratica de atletismo aproximando, desta modalidade, as varias fachas etarias (jovens, adultos e
idosos) da populagao de Vila Boa do Bispo. O Clube de Atletismo de Vila Boa do Bispo foi fundado em
2002 em parceria com a Junta de Freguesia de Vila Boa do Bispo, tendo integrado a A.C.D. Casa do
Povo de Vila Boa do Bispo/IPSS no ano de 2013.

O Clube de Atletismo de Vila Boa do Bispo conta com 9 atletas federados e 6 atletas nao federados.
No sentido de fomentar o interesse pela pratica, e em parceria com a Associagao de Atletismo do Porto
este Clube, para além dos treinos semanais dos seus atletas, participa em iniUmeras provas de ambito

regional e nacional.

Para o ano de 2022, o Clube de Atletismo de Vila Boa do Bispo espera obter um total de receitas
no valor de 795,00€, sendo a maior parcela proveniente da verba do apoio ao Associativismo

Desportivo da Camara Municipal do Marco de Canaveses (725€) e donativos dos atletas (70€).

Relativamente aos gastos para 2022, as inscrigdes dos atletas nas provas correspondem a parcela

mais elevada 500€, federar a equipa na FPA 225€ e combustivel 25€. Perfazendo um total de 750€.

Em relagao ao plano de atividades para o ano de 2022, o Clube de Atletismo de Vila Boa do Bispo,
tem intencao de participar em todas as provas de Ambito Nacional e Regional, se as mesmas se vierem

a realizar, conforme a tabela infra.

Segundo informagdes recolhidas na Federagao Portuguesa de Atletismo, enquanto permanecer o

estado de Pandemia devido a COVID-19, nao serao efetuadas quaisquer provas em massa.

De qualquer forma a equipa vai treinado com a mesma regularidade dos anos anteriores.
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e SECGCAO BTT/CICLISMO

Os tempos atuais, devido a crise pandémica que teima em continuar ndo sao faceis para ninguém,
mas nds enquanto secgao que procura elevar o nome desta Associagao, nao baixamos os bracgos, e
apresentamos um plano de atividades e orgamento audaz, mas dentro das nossas capacidades, numa
perspetiva de levar o BTT e ciclismo junto da comunidade local atraindo dessa forma mais praticantes.

Conscientes das dificuldades, mas carregados de empenho e dedicagao, olhamos para o ano de

2022 como sendo o0 nosso ano, o ano da nossa afirmagao!!

Atividades a desenvolver em 2022:

Uma vez por més: Participagcdo em passeios de cicloturismo ou maratonas de BTT. Principal
prioridade é participar em todos os eventos concelhios relativos a BTT e ciclismo .

Todos os sabados (14h) e domingos (9h): Concentragdo na sede da Associagdo para um
treino/passeio convivio de BTT ou ciclismo pelas redondezas.

Transromanico BTT 2020: Organizagao de um passeio de BTT de longa distancia (80 a 100Km) guiado
por GPS, em que passe pelos monumentos pertencentes a Rota do Romanico e Tongobriga. Este
evento esta programado para a primeira quinzena de Outubro.

Caminho de Santiago (BTT): Nos dias 16,17, 18 e 19 de Junho a sec¢ao organizara um passeio de BTT
exclusivo para os seus sécios a Santiago de Compostela, com saida da sede em diregcao a Régua, para
que até Compostela seja percorrido o Caminho de Santiago do Interior Portugués.

BTT/Caminhada Noturna: No dia 30 de Julho sera realizado um passeio de BTT e caminhada noturna
aberta a toda a comunidade, percorrendo os trilhose caminhos da freguesia de Vila Boa do Bispo.
Passeio de cicloturismo a Fatima: No inicio de Agosto sera levado a efeito mais um evento dedicado
apenas para os socios, que serd uma ida a Fatima em bicicleta de estrada.

Passeio BTT/Caminhada de S. Martinho: No dia 13 de Novembro para assinalar o S. Martinho, e por
ser uma efeméride proxima da data de criagcao da secgao, realizar-se-a uma caminhada e passeio de
BTT por Vila Boa do Bispo e freguesias limitrofes, com festa convivio no final, onde se inclui um
magusto aberto a todos os participantes e populagao em geral.

Natalissimo (BTT/Caminhada): No dia 17 de Dezembro, e de forma a agradecer todo o empenho e
dedicagao dos seus socios, esta secgao finaliza 0 ano com um passeio de BTT e uma caminhada

seguido de almogo convivio.

Vila Boa do Bispo, 10 de Novembro de 2021
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Orgcamento para o ano de 2022

Aquisi¢ao de equipamentos de BTT/Ciclismo

Para garantir a nossa identidade, e para sermos facilmente reconhecidos e levar o simbolo da
Associagao da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo ao peito, e tendo em conta o interesse demonstrado
por algumas empresas em verem o seu home associado a secgao e modalidades que praticamos, irdo
ser adquiridos equipamentos no valor de 1300€

A totalidade deste valor, serd suportado por alguns mecenas, que dessa forma verao as suas

logomarcas estampadas no mesmo equipamento.

Transromanico BTT 2022

Despesas Valor

Licenciamento e publicidade do evento 100 €

Video promocional 300 €

Seguros 400 €

Sistema cronometragem 1000 €

Alimentagao 300 €

Outros (dorsais, brindes, abragadeiras, 250€
combustivel, etc...)

Total: 2350 €

Receitas Valor

Inscrigoes de atletas 1400 €

Apoio da Camara Municipal de Marco de 500 €

Canaveses
Apoios de empresas e particulares 450 €
Total: 2350 €

Nota: Estes valores para além de serem uma estimativa, possuem como valor de referéncia a
participagao de 200 atletas

BTT/Caminhada Noturna

Para esta atividade serao esperados no total 150 pessoas, o que originard uma Receita de 750 € e uma
Despesa de 750 €, visto que o prego da inscrigao neste evento é feito em fungao das despesas com
seguro e reforgo alimentar de cada participante.

Passeio BTT/Caminhada de S. Martinho

Despesas Valor

Licenciamento e publicidade do evento 50 €

Seguro 200 €

Alimentagao 150 €

Outros (dorsais, brindes, abragadeiras, 200 €
placas, fita sinalizadora, etc...)

Total: 600 €

Este evento tera apenas como proveito, o valor da inscrigao (6€), sendo esperados 100 participantes,

que origina uma Receita de 600 €.
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Em suma, e tendo em conta que as atividades que sdo exclusivas para sécios, as despesas dai
resultantes serdao assumidas pelos sdcios participantes, prevemos no ano de 2022 atingir os

seguintes totais:

Evento Receita Despesa
Aquisi¢cao de equipamentos 1300 € 1300 €
Transromanico BTT 2022 2350 € 2350 €
BTT/Caminhada Noturna 750 € 750 €
Passeio de BTT/Caminhada 600 € 600 €
de S. Martinho

Total 5000 € 5000 €
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o FUTSAL

A seccao de futsal da Associagao Cultural e Desportiva da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo,
com 15 atletas e quatro dirigentes inscritos na Associagao de Futebol de Porto, apresenta, de seguida,
o mapa de atividades para a época desportiva de 2021-2022, bem como objetivos previamente
pensados para a temporada seguinte (2022-2023). Que nao foram possiveis de concretizar na
presente época devido as restricoes causadas pela pandemia, e principalmente por causa das
limitagdes provocadas pelas obras no pavilhao, que nos obrigam a andar de treino em treino com a
'casa as costas'. Tais objetivos passam pela criagao de no minimo um escalao de formagao, o que
significa que logo que seja possivel voltar a treinar no nosso pavilhao, temos a ambigao de comegar
os treinos de preparagao para a criagao de uma equipa de formagao, preferencialmente de sub-10,

para que seja possivel a criagao de uma base de futuro.

Pré-Epoca (2021-2022)
Durante a pré-época para além de uma maior carga semanal de treinos (3 a 4 treinos por semana),
realizaram-se varios jogos treinos.

. De 17 de agosto a 30 de setembro

Provas Oficiais (I Divisao Distrital e Taga da Associagao de Futebol do Porto)

A A.C.D.C. de Vila Boa do Bispo apds sorteio realizado pela Associagao de Futebol do Porto, ficou

inserida na série 3, juntamente com as seguintes equipas:

G.D. Vale do Ave
G.D. C. E. Escolas de Arreigada

= Sport Clube Nun'Alvares

» (CasaF.C. Porto de Rio Tinto

= C. A Pedras Rubras

= A D. Modicus Sandim

= F.C.Lixa

= C.D.José Lopes

» G.D.S. Sebastiao

» A R. Restauradores Avintenses

= D.C. Figueiras
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Sendo esta competicao disputada no formato de campeonato com duas voltas (uma fora, outra em
casa). Ou seja, serdo disputados 22 jogos.

Relativamente a Taga da Associacao de Futebol do Porto, como esta é uma competi¢ao a eliminar,
disputando-se os jogos apos sorteio e de jogo Unico, o nimero de jogos que esta secgao disputara é

imprevisivel.

Nota: Apés o término da | Divisao Distrital, mediante a classificagao final, a ACDCP Vila Boa ira ainda
discutir uma de duas competi¢des: ou o playoff de acesso a Divisdo de Honra ou a Taga Complementar

da Associagao de Futebol do Porto.

Torneio de Verao (Maratona de Futsal no Pavilhao da Associagdo Desportiva e Cultural da Casa do

Povo de Vila Boa do Bispo)

Entre 2 de julho e 15 de agosto (data a confirmar)

Or¢camento:
Para a época desportiva 2021-2022, com participagao na | Divisao Distrital da Associacao de

Futebol do Porto e na Taga da Associagao de Futebol do Porto.

DESPESAS
DESIGNAGAO VALOR
INSCRIGAO DE ATLETAS, TREINADORES E DIRIGENTES NA AFP 1400,00 €
EXAMES MEDICOS 160,00 €
EQUIPAMENTOS E MATERIAL DESPORTIVO 800,00 €
BOLAS OFICIAIS JOGO/TREINO 100,00 €
POLICIAMENTO GNR (11 JOGOS X 70€) 770,00 €
MATERIAL DE PRIMEIROS SOCORROS, MASSAGISTA E HIGIENIZAGAO 100,00 €
AJUDAS DE CUSTO (TRATAMENTO DE LESOES, DESLOCAGOES, 1500,00 €
REFEICOES, ETC.)
TOTAL 4830,00 €

RECEITAS
DESIGNAGAO VALOR
SUBSIDIO DE APOIO AO ASSOCIATIVISMO DESPORTIVO (CAMARA 2000,00 €
MUNICIPAL DE MARCO DE CANAVESES)
SUBSIDIDO AO DESPORTO — JUNTA DE FREGUESIA DE VILA BOA DO 250,00 €
BISPO
DONATIVOS DE EMPRESAS 2330,00 €
VENDA DE MERCHANDISING 250,00 €
TOTAL 4830,00 €
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e ESCOLA DE MUSICA

A Escola de Musica da A.C.D. da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo/IPSS foi constituida no ano
2000. Leciona aulas de formagao musical e aulas praticas.

A Escola de Musica tem atualmente 21 alunos:

Classes do Professor Hélder Sousa
Piano — 10 alunos

Acordedo — 3 alunos

Concertina — 2 alunos

Guitarra — 6 alunos

As principais atividades da Escola de Musica para o ano de 2021-2022 sao a realizagao das audi¢oes

> Audigao Natal (Piano, acordeao, guitarra) 17-12-2021

> Audigao Pascoa (Piano, acordedo, guitarra) 01-04-2022

> Audigao Final de Ano (Piano, acordedo, guitarra) 29-07-2022

*NOTA: As audigoes poderao ser feitas presenciais ou através das redes sociais devido a COVID-19.
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. ABISPA-TE

Abispa-te é uma iniciativa de indole cultural, desportivo e social que tem como objetivo trazer a
Vila Boa do Bispo momentos de cultura, lazer, convivio e animagao.
A equipa ABISPA-TE é constituido por 9 elementos voluntarios. Para a prossecugao do Plano de

Atividades, ora apresentado, podera vir a contar com a colaboragao pontual de mais voluntarios.

Plano de Atividades:

- Abril: Jantar da Primavera
- Agosto: Semana cultural
Noite magica
Cinema ao ar livre
Atividades Desportivas (Caminhada, BTT, Yoga, Pilates)
Festa anos 80
Carrinhos de Rolamentos

Espetaculos Musicais

- Outubro: Caminhada de Outono

- Dezembro: Festa de Natal

Orcamento:
Para o ano de 2022, a iniciativa ABISPA-TE espera obter um total de receitas no valor de 4200€

provenientes da atividade do Bar e Tasquinha dinamizados na semana Abispa-te, Patrocinios, Bilhetes
e Inscrigdes nas atividades.
Relativamente aos gastos para 2022, dizem respeito a despesas com equipamento artistico e

logistico e despesas com artistas e convidados, correspondendo a um total de cerca de 4000€.
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ORCAMENTO 2022

GASTOS

O total de gastos orgamentados da Associagao Cultural e Desportiva da Casa do Povo de Vila Boa do

Bispo /IPSS para o ano 2022 ascende aos 434 217,63€. Destacam-se trés parcelas, nomeadamente:
- Com os custos com o Pessoal (remuneragoes, encargos sobre remuneragoes) prevé-se um valor
total 316 309,04€ para o ano de 2022.

Para o regular funcionamento da Associagao estima-se que o gasto inerente a Energia e outros fluidos

(combustivel, eletricidade, 4gua e gds) seja de 25 290,00¢€.

O Custo de Mercadorias e Matérias Consumidas (géneros alimentares) representa uma rubrica

importante e prevé-se um gasto de 41 050,00€.

Para mais detalhes consultar Demonstracao de Resultados previsionais classe 6 — Gastos
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RENDIMENTOS

O total de rendimentos previstos para 2022 ascende aos 451 781,19€ dos quais duas grandes rubricas

se destacam:

- Os Subsidios do Estado e outros Entes Publicos ascendem a 326 370,60€. A maioria advém da
Seguranga Social, IP com o valor estimado de 234 148,26€, sendo que 102 474,00€ sao provenientes
da valéncia SAD, da valéncia CD 60 273,60€, da Creche relativamente a 4 meses 49 334,88€ (uma vez
que tera previsivelmente inicio em Setembro) e do protocolo de RSI de apenas 3 meses 22 065,78€
(uma vez que a 31 de margo termina o protocolo com a Seguranga Social e devera passar para o
dominio da Camara Municipal de onde se espera receber 66 197,34€ para os seguintes 9 meses).

Esperam-se ainda outros apoios e de outras entidades publicas.

- As quotas dos utilizadores (matriculas/mensalidades) que correspondem as comparticipagoes
familiares dos utentes das valéncias de Creche, Centro de Dia e Servigo de Apoio Domiciliario totalizam
102 190,00€. Esta € uma rubrica que ird aumentar progressivamente a curto prazo devido a alteragao
do modo de célculo das comparticipagdes familiares dos utentes definidos na circular n°.5 da

Seguranga Social. A Associagao espera ainda um valor 22 500,59€ em outros rendimentos e ganhos.

Para mais detalhes consultar Demonstracao de resultados Previsionais Classe 7 — Rendimentos
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IDENTIFICAGAO IPSS

DESIGNAGAO ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTIVA DA CASA DO POVO DE VILA BOA DO BISPO
[T so19s4135 [ESH 20008843153

MORADA DA SEDE Rua Dom Anténio José Rocha Couto, 647 * 4625-640 Vila Boa do Bispo

0S ORGAMENT

2022 EETH s
PARECER DO CONSELHO FISCAL
[ DecisAo [

DADOS ATIVIDADE

s

N.° GLOBAL RESPOSTAS SOCIAIS NAO COMPARTICIPADAS 0

N.° GLOBAL ATIVIDADES / PROTOCOLOS 6
RESPOSTAS SOCIAIS COMPARTICIP

N.° MEDIO
RECURSOS
HUMANOS

N.° MEDIO COM ACORDO SEM ACORDO
UTENTES COOPERAGAO COOPERAGAO

N.° MEDIO

RESPOSTA SOCIAL VOLUNTARIOS

Creche - abertura setembro/2022 0 7 0
Centro de Dia 40 40 0 6 0
Servigo de Apoio Domicilidrio 30 30 0 7 0
RSI 180 180 0 5 0

RESPOSTAS SOCIAIS NAO COMPARTICIPADAS

N.° MEDIO N.° MEDIO
RESPOSTA SOCIAL RECURSOS
UTENTES MV VOLUNTARIOS

ATIVIDADES / PROTOCOLOS

N.° MEDIO

ATIVIDADE RECURSOS
UTENTES TS VOLUNTARIOS

N.° MEDIO N.° MEDIO

Hoquei em Patins
Futsal

BTT

Atletismo
Abispa-te

Cultura

APROVAGAO
APROVADO EM ASSEMBLEIA GERAL

DATA: 2021/11 /10 DE 2021/11/26

0 Presidente da Assembleia Geral
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is | DEMONSTRACAO RESULTADOS PREVISIONAIS - 2022

DGCE

RENDIMENTOS

RUBRICA TOTAL creche (:en‘ro Dla %wlw A'p(-jlo “ Hbqugl 2 mm
omicilidrio Patins

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

PREs‘erDEs SERVIGOS 102 91n,on 20 330 00 X 39 580,00 180,00 000 000 0,00 0,00 000 000

QUOTAS UTILIZADORES (MATRICULAS 8204000  20150,00 39 400,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000

OUTROS SERVIGOS 720,00 180,00 X 180,00 180,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000

VARIAGAOQ NOS INVENTARIOS DA PROD) 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000

TRABALHOS PARA A PROPRIA ENTIDAD| 0,00 0,00 X 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000

SUBSIDIOS, DOAGOES E LEGADOSAEXR 326 370,60 4934488 65826,10 10727700 8827562 1179200 190500 500,00 725,00 000 72500

SUBSIDIOS ESTADO E OUTROS ENTES 27698572| 4933488 65814,10 10726150 8826312 1179200 190500 500,00 725,00 000 725,00

1SS, IP 18481338| 4933488 60 273,60 10247400 2206578 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000

7512 OUTRAS ENTIDADES PUBLICAS 9217234 0,00 5 540,50 478750 6610734 1179200 190500 500,00 725,00 0,00 725,00

752 SUBSIDIOS DE OUTRAS ENTIDADES 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000

753 DOAGOES E HERANGAS 50,00 10,00 12,00 1550 12,50 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000

77 GANHOS POR AUMENTOS DE JUSTO VA| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000

78 OUTROS RENDIMENTOS 22 500,59 1700,59 600,00 102500 875,00 000 000 450000 000 420000 960000

781 RENDIMENTOS SUPLEMENTARES 8 700,00 0,00 0,00 000 0,00 000 000 450000 000 420000 000

787 RENDIMENTOS E GANHOS EM INVEST, 9 600,00 0,00 0,00 000 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 960000

788 OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 4.200,59) 000
7881 CORREGOES DE PERIODOS ANTERIOR 0,00
7883 IMPUTAGAO DE SUBSIDIOS DE INVEST]| 2500,00
7888 OUTROS 0,00

79 JUROS, DIVIDENDOS E QUTROS RENDIM|

TOTAL RENDIMENTOS 451 781,19 109 246,10 89 330,62 X 725,00
e

CONTA RUBRICA Creche Centro Dia ey Hoqu§| em Atletismo | Abispa-te | Cultura
Domicilidrio Patins

CUSTO MERCADORIAS E MATERIAS CON 2 800,00 14 152,50 22 185,00 1012,50 ]
FORNECIMENTOS E SERVIGOS EXTERN( 7 555,00 20 360,20 1404480 5139,00 421050 69050 500000 0,00 0,00 485,00

621 SUBCONTRATOS 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000
622 SERVIGOS ESPECIALIZADOS 172000 5962,00 272050 367,50 000 000 120000 0,00 0,00 000
6221 TRABALHOS ESPECIALIZADOS X 800,00 171000 129000 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
6222 PUBLICIDADE E PROPAGANDA 210000 600,00 72,00 12300 105,00 000 000 120000 0,00 0,00 000
6223 VIGILANCIA E SEGURANGA 480,00 80,00 96,00 164,00 140,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
6224 HONORARIOS 0,00) 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
6226 CONSERVAGAQ E REPARAGAO 5200,00] 200,00 4000,00 100000 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
6227 SERVIGOS BANCARIOS 390,00 40,00 84,00 143,50 122,50 000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
623 MATERIAIS 3730,00 630,00 882,00 933,00 459,00 1300 13,00 800,00 0,00 000 000
6231 FERRAMENTAS E UTENSILIOS DE DES 120000 300,00 350,00 350,00 0,00 0,00 0,00 200,00 0,00 0,00 000
6232 LIVROS E DOCUMENTAGAO TECNICA 0,00 0,00 0,00 000 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
6233 MATERIAL DE ESCRITORIO 1580,00] 280,00 460,00 460,00 354,00 1300 13,00 0,00 0,00 0,00 000
6234 ARTIGOS PARA OFERTA 950,00 50,00 72,00 12300 105,00 000 0,00 600,00 0,00 0,00 000
624 ENERGIA E FLUIDOS 25290,00 2290,00 7955,00 647000 3610,00 370500 280,00 800,00 0,00 000 18000
6241 ELETRICIDADE 10 600,00 1500,00 4 555,00 163500 2730,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 180,00
6242 COMBUSTIVEIS 11 300,00 500,00 2640,00 448000 880,00 1850,00 150,00 800,00 0,00 0,00 000
6243 AGUA 450,00 140,00 360,00 90,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
6248 QUTROS 23800,00 150,00 400,00 265,00 0,00 185500 130,00 0,00 0,00 0,00 0,00
625 DESLOCAGOES, ESTADAS E TRANSPOI 47500 75,00 200,00 200,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
6251 DESLOCAGOES E ESTADAS 47500 75,00 200,00 200,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
6258 OUTROS 0,00) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000
626 SERVIGOS DIVERSOS 14.975,00 2030,00 512620 372130 702,50 492,50 39750 220000 0,00 0,00 305,00
6261 RENDAS E ALUGUERES 150,00 50,00 50,00 50,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
6262 COMUNICAGAQ 123000 180,00 315,00 315,00 262,50 5250 52,50 0,00 0,00 0,00 5250
6263 SEGUROS 452500 450,00 562,50 845,00 187,50 187,50 0250 220000 0,00 0,00 000
6266 CONTENCIOSO E NOTARIADO 270,00 50,00 110,00 11000 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
6267 DESPESAS DE REPRESENTAGAQ 0,00 0,00 0,00 000 0,00 000 0,00 0,00 0,00 000 000
6268 LIMPEZA, HIGIENE E CONFORTO 83800,00 130000 4088,70 240130 252,50 252,50 252,50 0,00 0,00 0,00 252550
6268 OUTROS SERVIGOS 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
627 ENCARGOS COM UTENTES 1 045,00 810,00 235,00 000 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
6271 MATERIAL DIDATICO 220,00 750,00 220,00 000 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
6272 VESTUARIO E CALGADO 1500 0,00 15,00 000 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
6273 ENCARGOS COM SAUDE 0,00 60,00 0,00 000 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
6274 ROUPARIA 0,00) 0,00 0,00 000 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
63 GASTOS COM O PESSOAL 316309,04) 3638437 90 609,88 10372986 8311315 88275 882,75 176,57 176,57 176,57 176,57
632 REMUNERAGOES DO PESSOAL 24592886]  29190,00 7011131 8073521 63 884,92 71693 716,93 143,39 14339 14339 14339
6321 REMUNERAGOES CERTAS 243991.86(  29190,00 60 218,21 7984211 63 786,90 698,08 698,08 139,62 139,62 139,62 13962
6322 REMUNERAGOES ADICIONAIS 1937,00 0,00 893,10 893,10 98,02 18385 18,85 3,77 3,77 3,77 377
634 INDEMNIZAGOES 0,00 0,00 0,00 000 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
6342 PESSOAL 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000
635 ENCARGOS SOBRE REMUNERAGOES 54510,18| 6 524,37 15 456,07 1783965 1425423 15567 155,67 31,13 31,13 3113 31,13
6352 PESSOAL 54510,18] 6 524,37 15 456,07 1783965 1425423 15567 155,67 3113 3113 3113 3113
636 SEGURO ACIDENTES TRABALHO 2 620,00 320,00 745,00 850,00 684,70 725 725 145 145 145 145
6362 PESSOAL 262000 320,00 745,00 850,00 684,70 725 725 1,45 1,45 1,45 1,45
638 OUTROS GASTOS COM O PESSOAL 900,00 350,00 280,00 340,00 271,80 2,90 2,90 0,60 0,60 0,60 060
6382 PESSOAL 900,00 350,00 280,00 340,00 271,80 290 2,90 0,60 0,60 0,60 060
639 IEFP - CEI 12 000,00 0,00 401750 396500 4017,50 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
64 GASTOS DE DEPRECIAGAO E AMORTIZA 1917559 193125 4138,64 707028 603542 000 0,00 0,00 000 000 000
641 PROI DE 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000
642 ATIVOS FIXOS TANGIVEIS 19175,59) 193125 413864 707028 603542 000 0,00 000 0,00 0,00 000
643 ATIVOS INTANGIVEIS 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000
65 PERDAS POR IMPARIDADE 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
651 DE DIVIDAS A RECEBER 0,00 0,00 0,00 000 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
66 PERDAS POR REDUGAO DE JUSTO VALQ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000
68 OUTROS GASTOS 198,00 49,50 49,50 49,50 49,50 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
681 IMPOSTOS 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000
682/687 OUTROS GASTOS E PERDAS EM ATIVQ) 0,00 0,00 0,00 000 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000
688 OUTROS 198,00 49,50 49,50 49,50 49,50 000 0,00 0,00 0,00 000 000
6882 DONATIVOS 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000
6883 QUOTIZAGOES 198,00 49,50 49,50 49,50 49,50 000 0,00 0,00 0,00 000 000
6888 OUTROS 0,00) 0,00 0,00 000 0,00 000 0.00 0,00 0,00 0,00 000
689 CUSTOS C/ APOIOS FIN. CONCEDIDOS| l],()(! 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
GASTOS E PERDAS DE FINANCIAMENT( 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000

TOTAL GASTOS 4341 7 63| 4872012 X ), X 5093,25| .. 5176,57

85 RESULTADOS ANTES IMPOSTOS 17 563,56| 22 65535 -20 064,62 802,56 -691895  6698,/5 331,75  -176,57 54843 402343 9 663,43
86 IMPOSTO RENDIMENTO EXERCICIO 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
88 RESULTADO LiQUIDO 17 563,56 22 655,35 064, 802,56 691895 6698,75 331,75  -176,57 A3 402343 9 A3
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Q CASA DO POVO
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\ AN R INVESTIMENTO
INVESTIMENTO VALOR INVESTIMENTOS EM CURSO

Ativos Intangiveis 0,00] Obras em curso

Programas de Computador Adiantamentos

Projetos de Desenvolvimento Trabalhos propria Entidade

Qutras Ativos Intangiveis TOTAL INVESTIMENTO EM CURSO 0,00
Ativos Fixos Tangiveis 322 488,00

Terrrenos e Recursos Naturais

Edificios e Outras Construgdes 289 688,00

Equipamento Basico

Equipamento de Transporte 32 800,00

Equipamento Administrativo

Equipamento Biologico

Outros Ativos Fixos Tangiveis
Propriedades de Investimento 0,00

TOTAL 322 488,00 322 488,00
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CASA DO POVO
de VILA BOA DO BISPO

ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTIVA DA CASA DO POVO VILA BOA BISPO

CONTA DE EXPLORAGAO PREVISIONAL - 2022

MEMORIA JUSTIFICATIVA
DESAGREGACAO E EXPLICACAO DE GASTOS E RENDIMENTOS
GASTOS

61 Custo das Mercadorias Vendidas e Matérias Consumidas 41 050,00
612 Matérias Primas, subsididrias e de consumo 41 050,00
6121 Géneros Alimentares 41 050,00
62 Fornecimentos e Servigos Externos 57 485,00
622 Servigos especializados 11 970,00
6221 Trabalhos especializados 31800,00
6222 Publicidade e propaganda 2100,00
6223 Vigilancia e seguranga 480,00
6226 Conservagao e reparagéo 5200,00
6227 Servigos bancarios 390,00
623 Materiais 3 730,00
6231 Ferramentas e utensilios 1200,00
6233 Material de escritorio 1 580,00
6234 Artigos para oferta 950,00
624 Energia e fluidos 25290,00
6241 Electricidade 10 600,00
6242 Combustiveis 11 300,00
6243 Agua 590,00
6248 Qutros - gas 2 800,00
625 Deslocacdes, estadas e transportes 475,00
6251 Deslocagdes e estadas 475,00
626 Servigos diversos 14 975,00
6261 Rendas e alugueres 150,00
6262 Comunicagao 1230,00
6263 Seguros 4 525,00
6265 Contencioso e notariado 270,00
6267 Limpeza, higiene e conforto 8 800,00
627 Encargos com utentes 1 045,00
6271 Material didatico 970,00
6272 Vestuario e calgado 15,00
6273 Encargos saude 60,00
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lle3 Gastos com o pessoal 316 309,04
6321 Remuneragdes do pessoal - certas 243 991,86
1- Tec.Superior Servigo Sacial Principal 1233,96 /més
1- Tec.Superior Servigo Social 22 1103,00 /més
1- Psicdlogo Principal 121296 /més
1- Tec.Superior Animagé&o Sdcio-Cultural 22 1103,00 /més
1- Tec.Superior Educagéo Social Principal 1233,96 /més
3 - Educadora Infancia - 4 meses 3 018,00 /més
4 - Ajudante Acéo Educativa - 4 meses 2 820,00 /més
1- Escriturdria 12 997,26 /més
1- Ajudante Agéo Direta 13 772,85 /més
1- Ajudante Agédo Direta 12 768,00 /més
1- Ajudante Agéo Direta 23 747,00 /més
3 - Ajudante A¢&o Direta 22 2178,00 /més
1- Ajudante Ag&o Direta 32 - tempo parcial 363,00 /més
1- Ajudante Acéo Direta 32 705,00 /més
1-Cozinheira 12 747,00 /més
1- Ajudante Cozinha 747,00 /més
1 - Auxliar Servigos Gerais 726,00 /més
1 - Auxliar Servigos Gerais 705,00 /més
Total mensal 21 180,99
6322 Remuneragdes Adicionais 1937,00
63221 Subsidio de alimentacéo 1 560,00
63226  Abono para falhas 377,00
635 Encargos s/ remuneragées 54 510,18
Regime normal 243 991,86 *223% 54 410,18
FGCT - Fundo Garantia Compensagéo Trabalho 100,00
| 636 Seguro de acidentes no trabalho 2620,00
638 Outros gastos com o pessoal 1250,00
6385 Medicina, Higiene e Seguranga no Trabalho 1 250,00
1639 IEFP - Estagios / CEl / CEl+ 12 000,00
| 64 Gastos de depreciagéo e de amortizagéo 19 175,59]
642 Activos fixos tangiveis 19 175,59
Valor  Vida atil
Edificios 178 947,37 50 3 578,95
Edificios - Creche - PARES - duodécimo 4 meses 289 688,00 50 1931,25
Edificagdes Ligeiras 32 000,00 6 533333
Edificagtes Ligeiras 9 575,05 6 159584
Equipamento Basico 847584 6 141264
Equipamento Transporte 6 750,00 5 1 350,00
Equipamento Transporte - duodécimo 6 meses 32 800,00 6] 3280,00
Equipamento Informatico 603,55 5 120,71
Ferramentas e Utensilios 2 864,30 5 572,86
68 Outros gastos 198,00]
688 Outros 198,00
6883 Quotizagdes 198,00
TOTAL GASTOS 434 217,63]
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de VILA BOA DO BISPO

é Associacdo Cultural e Desportiva da Casa do Povo de Vila Boa do Bispo/IPSS

ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTIVA DA CASA DO POVO VILA BOA BISPO

|
CONTA DE EXPLORAGAO PREVISIONAL - 2022
|

MEMORIA JUSTIFICATIVA
RENDIMENTOS
72 Prestagdes de Servigos 102 910,00
7211 Quotas dos utilizadores 102 190,00
Creche 20 150,00
Centro Dia 42 640,00
Servigo Apoio Domicilidrio 39 400,00
7221 Quotizagdes e Joias 720,00
75 Subsidios, doagdes e legados a exploragédo 326 370,60
751 Subsidios do Estado e outros entes publicos
7511 Instituto Seguranca Social 234 148,26
Resposta n° de valor unitério do acordo de o
Social utentes cooperagao n° de meses e
Creche 42 293,66 4 49 334,88
Centro Dia 40 125,57 12 60 273,60
SAD 30 284,65 12 102 474,00
RSI 1 7 355,26 3 22 065,78
Total 234 148,26
7515 Autarquia 16 400,00
7515 Autarquia - protocolo RSI 66 197,34
7518 IEFP 9 575,00
753 Doagdes e herangas 50,00
7531 Donativos 50,00
78 Outros Rendimentos 22 500,59
781 Rendimentos suplementares 8700,00
Abispa-te 4200,00
BTT 4 500,00
787 Rendimentos em investimentos ndo financeiras 9 600,00
Renda bar 9 600,00
788 Outros 4200,59
7883 Imputagéo de subsidios para investimentos 2 500,00
7883 Imputacéo de subsidios para investimentos - PARES 1300,59
7883 Imputacéo de subsidios para investimentos - Creche - Municipio 400,00
TOTAL RENDIMENTOS 451 781,19]
RESULTADO LIQUIDO PREVISIONAL 17 563,56/
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A Diregao das Associagdo manifesta o compromisso de implementar as agbes e atividades

previstas e, em conformidade, propde a sua aprovagdo a Assembleia Geral.

A Direcao da ACDCPVBB - Associagao Cultural e Desportiva da Casa do Povo de Vila Boa do
Bispo — 10 de novembro de 2021

O Presidente: Rui Manuel, Correia Teixeira =
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